
1) Può spiegare il disegno dei punti di inserzione dell'addome? 
Utilizzando una pompa per insulina è molto importante ruotare il sito di inserzione poiché il 
set infusionale rimane posizionato per tre giorni nello stesso punto erogando i boli e l'insulina 
basale. 
Per una corretta rotazione del sito è opportuno rivolgersi al proprio centro diabetologico. 
 
2) Quando tolgo l'aria dalla cartuccia mi sembra sempre che rimanga ancora aria da togliere 
perché continuano ad uscire bolle. Posso ripetere l'operazione di estrazione delle bolle? 
Quando viene estratta l'aria residua dalla cartuccia tramite la siringa piena di insulina è sufficiente 
sollevare lo stantuffo della siringa verso l'alto UNA sola volta. Assicurarsi che l'ago sia ben avvitato 
nella siringa in modo da evitare l'ingresso di aria. 
 
3) Cosa servono i cappucci blu e rosa che vengono forniti? 
I cappucci blu e rosa sono dei tappi. Quando ci si reca in piscina o al mare la pompa deve essere 
disconnessa dal corpo e per proteggere il cerotto posizionato sulla pelle dall'ingresso di cloro o 
sale occorre utilizzarli. È possibile utilizzare i tappi anche quando si fa il bagno o la doccia. 
 


