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Idratati bene;

Dopo l’applicazione del sensore e del set infusionale
utilizza dei cerotti aggiuntivi così che non si stacchino a causa 
del caldo o del sudore; 

Quando fai il bagno in piscina o al mare, stacca il microinfusore e riponilo in un luogo al riparo dai raggi 
solari. Ricorda di chiudere il set con l’apposito tappino, in modo che il sale o il cloro non lo otturino;

Porta sempre con te tutto l’occorrente per un cambio set (insulina, cartuccia e set infusionale) e un 
cambio sensore (sensore e trasmettitore);

Se ti vengono irritazioni, prima di applicare il sensore o il set infusionale, utilizza appositi spray 
disponibili in farmacia;

Ricordati di detergere correttamente l’area dove applicherai il sensore o il set infusionale, 
preferibilmente con alcool rosa;

Se viaggi in aereo, ricordati di staccare la pompa prima di passare i controlli e porta sempre con te 
tutti i documenti necessari.
Scaricali direttamente accedendo alla pagina https://movi-elab.it/utilizzatori/documenti-utili/;

Non dimenticare mai il piano B: porta sempre con te la terapia multi-iniettiva e il glucometro;

Se decidi di andare all’estero, ricordati di attivare il Programma Holiday accedendo al seguente link:
https://movi-elab.it/holiday/richiesta.php;

Ricordati di ruotare i siti di inserzione sia del sensore che del set infusionale.
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